Scholingsaanbod 2026

Blijven leren en groeien in de zorg

De Evita Academie biedt vaardigheidsscholingen, workshops en inspiratiessessies
aan om je kennis en vaardigheden te verbreden, zodat je blijft groeien in je werk.
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januari-februari

Vaardigheidsscholing voor helpende+ en
medewerker maatschappelijke zorg (MM2Z)

De training is alleen in zijn geheel te volgen, aanwezigheid op alle dagen is verplicht.

Maandag 26 januari, 2 en 9 februari | 17.00-20.00 uur

Als zorgverlener is het essentieel om bekwaam te blijven in
verpleegtechnische handelingen. Tijdens deze training leer je
risicovolle handelingen op een veilige en correcte manier uit te
voeren. Er wordt aandacht besteed aan zowel theorie als praktijk,
zodat je de juiste kennis en vaardigheden toepast in de zorg.

Door: Miranda Kerkvliet, docent en verpleegkundige
Voor: zorgverleners van Evita

Basiszorg: ADL en medicatie

De training is alleen in zijn geheel tevolgen, aanwezigheid op alle dagen is verplicht.

Dinsdag 10 februari | 8.30-15.30 uur

Na de training kun je basiszorg verlenen aan niet-complexe klanten.
Je leert methodisch en vraaggericht helpen bij wassen, aankleden
en uiterlijke verzorging. Je leert tijdens de training uiterlijke
verzorging geven bij mannen en vrouwen.Ook leer je over
beroepshouding, relevante wetgeving en veelvoorkomende
ziektebeelden zoals CVA, hart- en vaatziekten en dementie.

Door: Miranda Kerkvliet, docent en verpleegkundige
Voor: zorgverleners van Evita

Leren en werken in de zorg doe je bij de Evita Academie E\/I TA Maart 2026
ACADEMIE



februari-maart

Werbegeleiderstraining

Voor het begeleiden en coachen van leerlingen in de praktijk.

Donderdag 12, 26 februari en 12 maart | 13.00-17.00 uur S‘/o z

Training voor het behalen van het werkbegeleiderscertificaat, opleidingen in de zorg
gericht op het begeleiden en coachen van leerlingen.

Door: SVOZ
Voor: zorgverleners van Evita

BIG Vaardigheden inclusief medicatie

De training is alleen in zijn geheel te volgen, aanwezigheid op alle dagen is verplicht.

Maandag 23 februari, 2, 9, 16 en 23 maart | 17.00-20.00 uur
Als zorgverlener is het essentieel om bekwaam te blijven in

verpleegtechnische handelingen. Tijdens deze training leer je
risicovolle handelingen op een veilige en correcte manier uit te
voeren. Er wordt aandacht besteed aan zowel theorie als praktijk,
zodat je de juiste kennis en vaardigheden toepast in de zorg.

Voor Verzorgenden IG en Verpleegkundigen MBO-niveau 3 of
hoger is deze scholing verplicht en moet deze eens in de drie jaar worden gevolgd.

Door: Miranda Kerkvliet, docent en verpleegkundige
Voor: zorgverleners van Evita

Leren en werken in de zorg doe je bij de Evita Academie E\/I TA maart 2026
ACADEMIE



mei-juni
Moeilijk verstaanbaar gedrag

Het begrijpen van moeilijk verstaanbaar gedrag, creéert diepere verbindingen.

Donderdag 28 mei | 13.00-16.00 uur
Boeiend is werken in de thuiszorg voortdurend; zoveel verschillende

handelingen en zoveel verschillende mensen. Het contact dat je
wel, met moeite, of niét kunt krijgen maakt het werk soms extra
leuk of moeilijk. In deze training staan we stil bij gedrag dat jullie
als moeilijk te begrijpen en grensoverschrijdend ervaren of

benoemen. Wat doet het met je? Maakt het uit of het om de klant,
mantelzorger of bezoeker gaat? Wat kun je doen? Wat laten?

Door: Carien van Ree
Voor: zorgverleners van Evita

Leerwerktraject (BBL) Verzorgende IG

Een praktijkgerichte opleiding van 18 maanden waarin je werk en leren in de zorg combineert.

Start in juni
De zorgvraag waar de Verzorgende |G voor wordt opgeleid is onder andere herstelzorg,

langdurige zorg en terminale zorg. In jouw rol combineer je het organiseren van de zorg en het
uitvoeren van verpleegtechnische handelingen met het bieden van begeleiding aan de
zorgvrager. Het leerwerktraject duurt 18 maanden en is geschikt voor zij-instromers en

doorstromers in de zorg.

Door: SVOZ
Voor: Zij-instromers en huishoudelijke verzorgende

Leren en werken in de zorg doe je bij de Evita Academie E\/I TA maart 2026
ACADEMIE


https://forms.gle/zt2wFq4GvjxnRe1P8
https://forms.gle/zt2wFq4GvjxnRe1P8

juli-september

Basisscholing dementie en gedrag:
vormen van dementie

Herken en begrijp het gedrag bij verschillende vormen van dementie.

Donderdag 2 juli| 13.00-16.00 uur

Alzheimer en dementie worden vaak door elkaar gebruikt. Dementie
is de overkoepelende term voor een verzameling symptomen.

In deze scholing komen verschillende vormen van dementie aan

bod, zoals Vasculaire dementie, Lewy Body dementie en
Frontotemporale dementie. Kennis en inzicht in verschillende vormen
van dementie kan helpen om beter te begrijpen waarom een klant bepaald gedrag vertoont en
hoe hier mee om te gaan. Tijdens de scholing is er ruimte voor ervaringen uit de praktijk.

Door: Caroline Jurgens, GZ-neuropsycholoog
Voor: zorgverleners van Evita

Vaardigheidsscholing voor Helpende+ en
Medewerker Maatschappelijke Zorg (MM2Z)

De training is alleen in zijn geheel te volgen, aanwezigheid op alle dagen is verplicht.

P

Woensdag 30 september en 7 oktober | 13.00-16.00 uur
Vrijdag 16 oktober | 13.00-16.00 uur

Als zorgverlener is het essentieel om bekwaam te blijven in
verpleegtechnische handelingen. Tijdens deze training leer je
risicovolle handelingen op een veilige en correcte manier uit te
voeren. Er wordt aandacht besteed aan zowel theorie als praktijk,
zodat je de juiste kennis en vaardigheden toepast in de zorg.

Door: Miranda Kerkvliet, docent en verpleegkundige
Voor: zorgverleners van Evita

Leren en werken in de zorg doe je bij de Evita Academie E\/I TA

maart 2026
ACADEMIE


https://forms.gle/HQGbyNsgQpAhbNmS9
https://forms.gle/hgCUWaaGb9yhyJy66
https://forms.gle/HQGbyNsgQpAhbNmS9
https://forms.gle/hgCUWaaGb9yhyJy66

oktober-november

BIG Vaardigheden inclusief medicatie

De training is alleen in zijn geheel te volgen, aanwezigheid op alle dagen is verplicht.

Maandag 28 september, 5, 12 en 26 oktober | 17.00-20.00 uur
Maandag 2 november | 17.00-20.00 uur
Als zorgverlener is het essentieel om bekwaam te blijven in

verpleegtechnische handelingen. Tijdens deze training leer je
risicovolle handelingen op een veilige en correcte manier uit te
voeren. Er wordt aandacht besteed aan zowel theorie als praktijk,
zodat je de juiste kennis en vaardigheden toepast in de zorg.

Voor Verzorgenden IG en Verpleegkundigen MBO-niveau 3 of
hoger is deze scholing verplicht en moet deze eens in de drie jaar worden gevolgd.

Door: Miranda Kerkvliet, docent en verpleegkundige
Voor: zorgverleners van Evita

Stemming en gedrag bij ouderen

In het bijzonder bij Dementie

Donderdag 12 november | 13.00-16.00 uur
Veranderingen in stemming en gedrag komen bij bijna alle mensen

met een vorm van dementie voor. Hoe kan dit verklaard worden,
hoe kan je dit signaleren en hoe ga je ermee om?

Door: Caroline Jurgens, GZ-neuropsycholoog
Voor: zorgverleners van Evita

Leren en werken in de zorg doe je bij de Evita Academie E\/I TA 11 april 2025, DEF
ACADEMIE


https://forms.gle/C1FKL1axNuXuTDx76
https://forms.gle/C1FKL1axNuXuTDx76
https://forms.gle/pzjyMN8p63jvFokk8
https://forms.gle/pzjyMN8p63jvFokk8

december

Rouwverwerking

Over rouw, verlies en hoe je hiermee omgaat als professional

Dinsdag 8 december | 14.00-17.00 uur

In deze scholing word je meegenomen in wat rouw en verlies is en
hoe je daar als professional mee om kunt gaan. Rouw is meer dan
verlies na overlijden: iedereen krijgt te maken met levend verlies,
bijvoorbeeld door een diagnose, opname in een verpleeghuis, een
relatiebreuk of het verlies van werk.

Wat is een gezond rouwproces? Hoe herken je rouw bij klanten? En hoe ga je
hierover in gesprek, zodat niemand zich alleen hoeft te voelen? Ook is er aandacht
voor hoe je zelf omgaat met rouw en verlies, in je werk en privé, en hoe je elkaar als
collega’s kunt ondersteunen.

Door: Marit Smit, rouwtherapeut

Voor: zorgverleners van Evita

TA ACADEMIE
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Leren en werken in de zorg doe je bij de Evita Academie E\/I TA maart 2026
ACADEMIE


https://forms.gle/MpjmoniocN89PeaL7
https://forms.gle/MpjmoniocN89PeaL7
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